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AGENDA QUINZENAL DO ESTUDANTE – 2025

MÊS: MARÇO 2025

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

06/03/2025

Quinta-feira

Física AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO

Religião Avaliação. Avaliação. X

CCGEO Avaliação Avaliação Avaliação

DesCor O corpo na arte. Abordagens. X

IFPORT
Estrutura do projeto.

Atividade em grupo: estruturação

das ideias.
X

 
 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

07/03/2025

Sexta-feira

Sociologia O grupo e a construção da

identidade; Indivíduo e

sociedade: o processo de

socialização

O grupo e a construção da

identidade; Indivíduo e

sociedade: o processo de

socialização

Pratique 5 a 7; Aprofunde 3.

História Período Pré-Homérico Anotações no caderno Atividade do livro pág. 80 (VOLUME 3)

IFMAT Matemática e Educação

Financeira – Planejando um

Futuro Inteligente

ATIVIDADES TEÓRICAS E
PRÁTICAS - Reflexão sobre

Dinheiro
Atividade Prática – Matemática

ATIVIDADES TEÓRICAS E
PRÁTICAS - Reflexão sobre Dinheiro

Atividade Prática – Matemática
Financeira
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Financeira
Armadilhas Financeiras

Reflexão e Compartilhamento

Juros e Investimentos 

Armadilhas Financeiras
Reflexão e Compartilhamento Juros e

Investimentos

EduFis ----- ------- ------

Filosofia A hora do espanto; O método
de investigação da Filosofia

A hora do espanto; O método de
investigação da Filosofia

Pratique 7 e 8; Aprofunde 8 a 10 

LPORT VOLUME 2 
DIVERSIDADES COMPÕEM

A LÍNGUA 
-Norma – padrão e variação

linguísticos 
-Variação linguística I

Anotação caderno
Atividade livro

Continuar resolução atividade proposta

MÊS: MARÇO 2025

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

10/03/2025

Segunda-feira

 

HistAr ----- ------- ------

Geografia Representações do espaço

geográfico

Anotações no caderno Anotações no caderno

CCRED Introdução passo a passo:  

 Introdução para usar

citação; 

 Introdução para usar

Fotocopiada Fotocopiada 
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séries; 

 Introdução para usar

filmes;

  Introdução para usar a

constituição; 

 Introdução para usar

alusões históricas.

Matemática Vol. 02 – Estudo das Funções

Plano cartesiano (p. 10 e 11;

Produto cartesiano (p. 15 a 17);

Relações binárias (p. 19 e 20);

Funções (p. 23 a 25); Domínio

de uma função real (p. 28);

Gráfico cartesiano de uma

função (p. 131 a 133); Funções

e proporcionalidade (p. 52 a

56); Classificação de função (p.

37 a 39)

Atividades propostas no livro -

págs. 13 e 14; 18 e 19; 21 e 22; 27

e 28; 30 e 31; 35 e 36; 42 e 43; 46

e 47; 50 e 51; 57 e 58; 61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Atividades propostas no livro - págs. 13 e

14; 18 e 19; 21 e 22; 27 e 28; 30 e 31; 35

e 36; 42 e 43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58;

61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Biologia Bioquímica - introdução /

compostos inorgânico
Registro de conteúdo no caderno Atividade no caderno 

CCLIT VOLUME 2 Anotação caderno Continuar resolução atividade proposta
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O QUE PODE LANÇAR

MUNDOS NO MUNDO 

-Literatura :a origem e o

presente 

-Literário e não literário

Atividade livro
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

11/03/2025

Terça-feira

( TARDE )

MATFun Operações com números Reais

Adição, subtração,

multiplicação, divisão,

potenciação e radiciação;

Equações do 1º e 2º grau com

uma incógnita

Lista de exercícios fotocopiada Lista de exercícios fotocopiada

Espanhol Los vocales Pág : 33 Pág : 33 a41 

LPORT
-Variação linguística II

Anotação caderno

Atividade livro
Continuar resolução atividade proposta

PV Personalidades Caderno Caderno 

 
 
 
 

DATA DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

12/03/2025

Quarta-feira

Geografia Utilidade e produção dos
mapas

Anotações do conteúdo no

caderno

Anotações do conteúdo no caderno

UAQUI Modelos atômicos Anotações do conteúdo no

caderno 

Atividade no livro
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UAFIS Funções horárias do
movimento uniformemente

variado.

Registro no caderno sobre o
conteúdo.

X

Química
Modelos atômicos

Anotações do conteúdo no

caderno 
Atividade no livro

Biologia Bioquímica - compostos

orgânicos 

Registro de conteúdos no

caderno 
Atividade no caderno 

Matemática Vol. 02 – Estudo das Funções

Plano cartesiano (p. 10 e 11;

Produto cartesiano (p. 15 a 17);

Relações binárias (p. 19 e 20);

Funções (p. 23 a 25); Domínio

de uma função real (p. 28);

Gráfico cartesiano de uma

função (p. 131 a 133); Funções

e proporcionalidade (p. 52 a

56); Classificação de função (p.

37 a 39)

Atividades propostas no livro -

págs. 13 e 14; 18 e 19; 21 e 22;

27 e 28; 30 e 31; 35 e 36; 42 e

43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58; 61

a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Atividades propostas no livro - págs. 13 e

14; 18 e 19; 21 e 22; 27 e 28; 30 e 31; 35

e 36; 42 e 43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58;

61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

 
  
 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 
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13/03/2025

Quinta-feira

Física Funções horárias do
movimento uniformemente

variado.

Atividade do livro didático
( volume 2). Páginas 82 e 88.

X

Religião O inicio de Tudo. Abordagens X

CCGEO Leitura de mapas e diferentes

representação do espaço

geográfico

Observação, leitura e utilidade de

mapas

Pesquisa: Diferentes mapas produzidos ao

decorrer da história

DesCor O corpo na arte. Divisão de grupo de trabalho. X

IFPORT Avaliação e apresentação dos

projetos.
Participação dos grupos. Correções.

 
 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

14/03/2025

Sexta-feira

Sociologia O grupo e a construção da

identidade; Indivíduo e

sociedade o processo de

socialização.

O grupo e a construção da
identidade; Indivíduo e sociedade

o processo de socialização.

Pratique 5 a 7; 8 a 10

História Período Arcaico Anotação no caderno Atividade do livro pág. 87 e 89
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(VOLUME 3)

IFMAT Matemática e Educação

Financeira – Planejando um

Futuro Inteligente

ATIVIDADES TEÓRICAS E
PRÁTICAS - Reflexão sobre

Dinheiro
Atividade Prática – Matemática

Financeira
Armadilhas Financeiras

Reflexão e Compartilhamento

Juros e Investimentos

ATIVIDADES TEÓRICAS E
PRÁTICAS - Reflexão sobre Dinheiro

Atividade Prática – Matemática
Financeira

Armadilhas Financeiras
Reflexão e Compartilhamento Juros e

Investimentos

EduFis Sistema respiratório Texto expositivo 

Filosofia Cap. 2: Razão filosófica Senso comum; a razão filosófica Pratique 1 e 2; Aprofunde 1 a 4

LPORT -Atos de fala: oralidade e
escrita 

-Narrativa e tradição oral

Anotação caderno
Atividade livro

Continuar resolução atividade proposta

MÊS: MARÇO 2025

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

17/03/2025

Segunda-feira

HistAr ------- ------ -------

Geografia Cartografia e Tecnologia:

Imagens de satélite, uso de

Uso de mapas Uso de mapas
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softwares e utilidades

CCRED Coesão textual e conectivos -

Exploração de recursos

coesivos: pronomes,

conjunções

Fotocopiada Fotocopiada 

Matemática Vol. 02 – Estudo das Funções

Plano cartesiano (p. 10 e 11;

Produto cartesiano (p. 15 a 17);

Relações binárias (p. 19 e 20);

Funções (p. 23 a 25); Domínio

de uma função real (p. 28);

Gráfico cartesiano de uma

função (p. 131 a 133); Funções

e proporcionalidade (p. 52 a

56); Classificação de função (p.

37 a 39)

Atividades propostas no livro -

págs. 13 e 14; 18 e 19; 21 e 22; 27

e 28; 30 e 31; 35 e 36; 42 e 43; 46

e 47; 50 e 51; 57 e 58; 61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Atividades propostas no livro - págs. 13 e

14; 18 e 19; 21 e 22; 27 e 28; 30 e 31; 35

e 36; 42 e 43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58;

61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Biologia Bioquímica - compostos

orgânicos 
Registro de conteúdo no caderno Atividade no caderno 

CCLIT -Funções da literatura Anotação caderno

Atividade livro
Continuar resolução atividade proposta
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

18/03/2025

Terça-feira

( MANHÃ )

Química O desenvolvimento do conceito

de átomo

Anotações do conteúdo no

caderno 

Atividade no caderno

CCHIST Período Arcaico Anotação no caderno

UABIO Bioquímica - compostos

orgãnicos 

Registro de conteúdo no caderno Atividade no caderno 

Inglês Pronouns Atividade do livro Atividade do livro 

Física Gráficos do movimento

Uniformemente variado.

Registro no caderno sobre o

conteúdo.

Atividade do livro (volume 2). Página

88.

História Período Clássico Anotação no caderno Atividade no caderno

 

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

18/03/2025

Terça-feira

( TARDE )

MATFun Operações com números Reais

Adição, subtração,

multiplicação, divisão,

potenciação e radiciação;

Equações do 1º e 2º grau com

Lista de exercícios fotocopiada Lista de exercícios fotocopiada
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uma incógnita

Espanhol Reglas de acentuación Pág : 42 Pág : 42 a 46 

LPORT VOLUME 3

COMUNICAÇÃO

CARREGADA DE

SENTIDOS 

-Compreender a língua como

sistema em uso

Anotação caderno

Atividade livro
Continuar resolução atividade proposta

PV Autoretrato Caderno Caderno 

 
 
 
 

DATA DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

19/03/2025

Quarta-feira

Geografia Coordenadas Geográficas em
mapas

Anotações do conteúdo no

caderno

Anotações do conteúdo no caderno

UAQUI O modelo atômico atual e as 
partículas fundamentais do átomo

Anotações do conteúdo no

caderno 

Atividade no caderno

UAFIS Gráficos do movimento Resolução de atividade. X
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Uniformemente variado.

Química Síntese: Estrutura da matéria e

diálogos sobre a divulgação

cientifica

Anotações do conteúdo no

caderno 
Atividade no caderno

Biologia Bioquímica - compostos

orgânicos 
Registro de conteúdo no caderno Atividade no caderno 

Matemática Vol. 02 – Estudo das Funções

Plano cartesiano (p. 10 e 11;

Produto cartesiano (p. 15 a 17);

Relações binárias (p. 19 e 20);

Funções (p. 23 a 25); Domínio

de uma função real (p. 28);

Gráfico cartesiano de uma

função (p. 131 a 133); Funções

e proporcionalidade (p. 52 a

56); Classificação de função (p.

37 a 39)

Atividades propostas no livro -

págs. 13 e 14; 18 e 19; 21 e 22;

27 e 28; 30 e 31; 35 e 36; 42 e

43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58; 61

a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Atividades propostas no livro - págs. 13 e

14; 18 e 19; 21 e 22; 27 e 28; 30 e 31; 35

e 36; 42 e 43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58;

61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

20/03/2025

Quinta-feira

Física Gráficos do movimento

Uniformemente variado.

Resolução de atividade. X
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Religião O inicio de tudo. Roteiro de estudo. X

CCGEO Elementos do mapa: Projeções
cartográficas

Anotações do conteúdo no

caderno

Anotações do conteúdo no caderno

DesCor O corpo na arte. Produção de trabalho em grupo. X

IFPORT
Escrita digital dos projetos.

Estruturação a partir de um

modelo virtual. (laboratóeio)
-----

 

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

21/03/2025

Sexta-feira

Sociologia Níveis de análise social;

Questões de análise:

cooperação e conflito

Níveis de análise social;

Questões de análise: cooperação

e conflito

Pratique 11 e 12; 13 e 14; Aprofunde 6 e
7.

História Período Helenístico Anotação no caderno Atividade no caderno

IFMAT Matemática e Educação

Financeira – Planejando um

Futuro Inteligente

ATIVIDADES TEÓRICAS E
PRÁTICAS - Reflexão sobre

Dinheiro
Atividade Prática – Matemática

Financeira
Armadilhas Financeiras

Reflexão e Compartilhamento

Juros e Investimentos

ATIVIDADES TEÓRICAS E
PRÁTICAS - Reflexão sobre Dinheiro

Atividade Prática – Matemática
Financeira

Armadilhas Financeiras
Reflexão e Compartilhamento Juros e

Investimentos
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EduFis Ginastica Histórico e
modalidades

Texto espositivo X

Filosofia O método de investigação da
filosofia

O método de investigação da
filosofia

Pratique 7 e 8; Aprofunde 8 a 10

LPORT -A língua como organismo
vivo

Anotação caderno
Atividade livro

Continuar resolução atividade proposta

MÊS: MARÇO 2025

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

24/03/2025

Segunda-feira

 

HistAr ----------- ----------- ------------

Geografia Elementos do mapa: escala
cartográfica

Anotações do conteúdo no

caderno

Anotações do conteúdo no caderno

CCRED Desenvolvimento do

pensamento crítico e da

habilidade de argumentação

Fotocopiada Fotocopiada 

Matemática Vol. 02 – Estudo das Funções

Plano cartesiano (p. 10 e 11;

Produto cartesiano (p. 15 a 17);

Relações binárias (p. 19 e 20);

Funções (p. 23 a 25); Domínio

de uma função real (p. 28);

Atividades propostas no livro -

págs. 13 e 14; 18 e 19; 21 e 22; 27

e 28; 30 e 31; 35 e 36; 42 e 43; 46

e 47; 50 e 51; 57 e 58; 61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Atividades propostas no livro - págs. 13 e

14; 18 e 19; 21 e 22; 27 e 28; 30 e 31; 35

e 36; 42 e 43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58;

61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS
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Gráfico cartesiano de uma

função (p. 131 a 133); Funções

e proporcionalidade (p. 52 a

56); Classificação de função (p.

37 a 39)

Biologia Bioquímica - resolução de

questões livro – aprofunde 
Resolução de questões Atividade no caderno 

CCLIT VOLUME 3 

GUERREIROS,

DELIRANTES E

FARSANTES 

-Os gêneros da literatura 

-Verossimilhança

Anotação caderno

Atividade livro
Continuar resolução atividade proposta

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

25/03/2025

Terça-feira

( MANHÃ )

Química Síntese: Estrutura da matéria e

diálogos sobre a divulgação

cientifica

Anotações do conteúdo no

caderno 

Atividade no caderno

CCHIST Roma Antiga: a construção de
Roma

Anotação no caderno X
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UABIO Bioquímica - resolução de

quest~eos – livro – aprofunde 

Resolução de questões Atividade no caderno 

Inglês Adjetivos e pronomes

possessivos 
Atividade do livro Atividade do livro 

Física Movimento vertical

(movimento de queda livre e

lançamento vertical).

Registro no caderno sobre o

conteúdo.
X

História Roma Antiga: Monarquia e

República em Roma

Atividade do livro pág. 96 (VOLUME

3)

 

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

25/03/2025

Terça-feira

( TARDE )

MATFun Operações com números Reais

Adição, subtração,

multiplicação, divisão,

potenciação e radiciação;

Equações do 1º e 2º grau com

uma incógnita

Lista de exercícios fotocopiada Lista de exercícios fotocopiada

Espanhol Heterotónicios Pág : 48 Pág : 48 a 54 
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LPORT
-Ortografia e convenção

Anotação caderno

Atividade livro
Continuar resolução atividade proposta

PV Autoavaliaçao Caderno Caderno 

 
 
 
 

DATA DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

26/03/2025

Quarta-feira

Geografia Elementos do mapa: escala
cartográfica

Anotações do conteúdo no

caderno

Anotações do conteúdo no caderno

UAQUI O átomo e a tabela periódica. Anotações do conteúdo no

caderno 

Atividade no caderno

UAFIS Movimento vertical

(movimento de queda livre e

lançamento vertical).

Resolução de atividade do livro. X

Química
Resolução de questões 

Resolução de questões
X

Biologia Bioquímica - resoluçaõ de

questões livro – aprofunde 
Resolução de questões Atividade no caderno 

Matemática Vol. 02 – Estudo das Funções

Plano cartesiano (p. 10 e 11;

Produto cartesiano (p. 15 a 17);

Atividades propostas no livro -

págs. 13 e 14; 18 e 19; 21 e 22;

27 e 28; 30 e 31; 35 e 36; 42 e

Atividades propostas no livro - págs. 13 e

14; 18 e 19; 21 e 22; 27 e 28; 30 e 31; 35

e 36; 42 e 43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58;
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Relações binárias (p. 19 e 20);

Funções (p. 23 a 25); Domínio

de uma função real (p. 28);

Gráfico cartesiano de uma

função (p. 131 a 133); Funções

e proporcionalidade (p. 52 a

56); Classificação de função (p.

37 a 39)

43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58; 61

a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

 
  
 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

27/03/2025

Quinta-feira

Física Movimento vertical

(movimento de queda livre e

lançamento vertical).

Resolução de atividade do livro. X

Religião O inicio de tudo. Correção de roteiro de estudo. X

CCGEO Resolução de questões:
Coordenadas, projeção e escala

cartográfica

Resolução de questões do livro. Resolução de questões no caderno

DesCor O corpo na arte. Produção em grupo. X

IFPORT Apresentação do projeto para a Participação e produção da Início do projeto.
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turma. apresentação.

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 

28/03/2025

Sexta-feira

Sociologia Cap.2: A Sociologia como

ciência

O pensamento sociológico e suas

sementes

Pratique 1 e 2; Aprofunde 1 a 4.

História 1. Roma Antiga: crise do
império romano

Anotação no caderno Atividade no caderno

IFMAT Matemática e Educação

Financeira – Planejando um

Futuro Inteligente

ATIVIDADES TEÓRICAS E
PRÁTICAS - Reflexão sobre

Dinheiro
Atividade Prática – Matemática

Financeira
Armadilhas Financeiras

Reflexão e Compartilhamento

Juros e Investimentos

ATIVIDADES TEÓRICAS E
PRÁTICAS - Reflexão sobre Dinheiro

Atividade Prática – Matemática
Financeira

Armadilhas Financeiras
Reflexão e Compartilhamento Juros e

Investimentos

EduFis Aula prática de ginastica Aula prática de ginastica X

Filosofia Cap. 2: Razão filosófica Senso comum; A razão filosófica Pratique 1 e 2; Aprofunde 1 a 4.

LPORT Atividade Caderno Mais Atividade Caderno Mais Continuar resolução atividade proposta

MÊS: MARÇO 2025

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA 
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31/03/2025

Segunda-feira

 

HistAr ------ ----------- ----------

Geografia Resolução de questões:
Coordenadas, projeção e escala

cartográfica

Resolução de questões do livro. Resolução de questões no caderno

CCRED Desenvolvimento de

Argumentos: estratégias para

construção de argumentos

sólidos.

Fotocopiada Fotocopiada 

Matemática Vol. 02 – Estudo das Funções

Plano cartesiano (p. 10 e 11;

Produto cartesiano (p. 15 a 17);

Relações binárias (p. 19 e 20);

Funções (p. 23 a 25); Domínio

de uma função real (p. 28);

Gráfico cartesiano de uma

função (p. 131 a 133); Funções

e proporcionalidade (p. 52 a

56); Classificação de função (p.

37 a 39)

Atividades propostas no livro -

págs. 13 e 14; 18 e 19; 21 e 22; 27

e 28; 30 e 31; 35 e 36; 42 e 43; 46

e 47; 50 e 51; 57 e 58; 61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Atividades propostas no livro - págs. 13 e

14; 18 e 19; 21 e 22; 27 e 28; 30 e 31; 35

e 36; 42 e 43; 46 e 47; 50 e 51; 57 e 58;

61 a 64.

APROFUNDE, págs. 65 a 75

  CADERNO MAIS

Biologia Resoluão de questões livro –

aprofunde 
Resolução de questões Atividade no caderno 

CCLIT Atividade Caderno Mais Atividade Caderno Mais Continuar resolução atividade proposta
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