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AGENDA QUINZENAL DO ESTUDANTE – 2025


MÊS: NOVEMBRO 2025
	1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	03/11/2025
Segunda-feira
 
	Matemática
	Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
Relações métricas 
Teorema de Pitágoras
Razões trigonométricas
Ângulos notáveis
Aplicações para razões trigonométricas
Identidade trigonométrica fundamental
 
	Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais
 
	Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais
 

	
	Filosofia
	- Cap.6: Os pré-socráticos
	A questão do movimento
	Pratique, p. 23 -25

	
	CCHIST
	Vol. 11: Império Asteca 
	Anotações no caderno
	 X

	
	Sociologia
	– Cap.6: A sociedade brasileira 
	Os intérpretes do Brasil: ensaísmo dos anos 1930
 
	Pratique, p.143

 

	
	Geografia
	Relação entre atmosfera e paisagem
	Anotações no caderno 
	 X

	
	HistArt
	  Conteúdos: Arte e Cultura Ocidental – Influências africanas e ameríndias

	 Anotações no caderno
	 X


 
 
	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	04/11/2025
Terça-feira
( MANHÃ )
	Biologia
	Divisão celular - resolução de questões  
	Resolução de questões 
	X 

	
	UAQUI
	Classificação das funções inorganicas  
	Registro no caderno sobre o conteúdo.

	 Atividade no caderno mais

	
	MATFun
	 Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
Relações métricas 
Teorema de Pitágoras
Razões trigonométricas
Ângulos notáveis
Aplicações para razões trigonométricas
Identidade trigonométrica fundamental
	 Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais

	Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais
 

	
	Biologia
	Divisão celular - resolução de questões  
	Resolução de questões 
	X 

	
	Química
	Resolução de questões livro  
	Resolução de questões  
	X

	
	História
	Vol. 11: Império Inca 
	Anotações no caderno 
	Atividade do livro pág. 86 e 90


 
 
 
 
	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	04/11/2025
Terça-feira
( TARDE )
	Espanhol
	 Lecturas 
	Libro 
	Libro 

	
	CCLIT
	  VOLUME 8 
ASSOMBROSO NOVO MUNDO 
-Novo mundo, cultura e barbárie 
-Narrativa indígena 
-Primeiras impressões do Novo Mundo: a carta de Pero Vaz

	Anotação caderno
Atividade livro 
	 X

	
	PV
	 Planejar 
	Caderno 
	Caderno 

	
	LPORT
	 VOLUME 10 
NOMEAR  
As classes gramaticais nomeando o mundo 
– Substantivo 
-Flexão de gênero 
-Flexão de número 
-Grau aumentativo e diminutivo
	Anotação caderno
Atividade livro 
	 X


  
 


	DATA 
	DISCIPLINA
	 CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	05/11/2025
Quarta-feira
	UABIO
	 Revisão de conteúdo 
	Registro de contéudo no caderno 
	X 

	
	Física
	Impulso de uma força constante e variável, quantidade de movimento e teorema do impulso.
	Registro no caderno sobre o conteúdo.
	X

	
	Física
	 Impulso e quantidade de movimento.
	Resolução de questões do livro didático. Página 80. 
	X 

	
	CCGEO
	Relação entre atmosfera e paisagem
	Atividade: Aquecimento global, poluição atmosférica e destruição de biomas.
	 Diferença, bioma e vegetação

	
	Matemática
	Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
Relações métricas 
Teorema de Pitágoras
Razões trigonométricas
Ângulos notáveis
Aplicações para razões trigonométricas
Identidade trigonométrica fundamental
 
	Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais
 
	 Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais


	
	Geografia
	Biomas, vegetação e paisagem
	Anotações no caderno 
	 Resolução de questões  


 



	DATA 
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	06/11/2025
Quinta-feira
	Religião
	A felicidade e a experiência humana. 
	 Abordagens de conteúdo.
	Roteiro de estudo.

	
	Química
	Nomenclatura das funções inorgânicas 
	Resolução de atividade do livro didático. 
	X

	
	UAFIS
	Tipos de colisões
	Registro no caderno sobre o conteúdo. 
	X

	
	IFMAT
	Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
Relações métricas 
Teorema de Pitágoras
Razões trigonométricas
Ângulos notáveis
Aplicações para razões trigonométricas
Identidade trigonométrica fundamental
 
	 Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais

	Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais
 

	
	DesCor
	Corporeidade afro. 
	Divisão de grupos e pesquisas.
	 X


 
 
 
	DATA 
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	07/11/2025
Sexta-feira
	História
	Vol. 12: As Grandes Navegações e a expansão portuguesa
	Anotações no caderno 
	Atividade no caderno

	
	LPORT
	Correção Atividade 
	Correção Atividade 
	 

	
	Inglês
	Review - Countries and nationalities,frequency adverbs 
	Anotações no caderno
 
	Exercício no caderno

	
	EduFis
	Lutas 
	aula teórica   
	 X

	
	CCRED
	 Análise interpretativa da estrutura dissertativa-argumentativa destacando todos os elementos da tipologia textual.
 
	Fotocopiada  
	 X

	
	IFPORT
	Leitura crítica de mídias e fake news. 
	Participação. 
	Pesquisa.






	1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	10/11/2025
Segunda-feira
 
	Matemática
	 Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
Relações métricas 
Teorema de Pitágoras
Razões trigonométricas
Ângulos notáveis
Aplicações para razões trigonométricas
Identidade trigonométrica fundamental

	 Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais

	Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais
 

	
	Filosofia
	Filosofia- Cap.6: Os pré-socráticos
	Filosofia Antiga e ciência Moderna
	Pratique, p.30-33

	
	CCHIST
	Vol. 12: Chegada dos portugueses a terras brasileiras
	Anotações no caderno
	 X

	
	Sociologia
	Sociologia – Cap.6: A sociedade brasileira
  
	Sociologia: A formação da sociologia brasileira
 
	Pratique, p.150-153
 

	
	Geografia
	Biomas e diversidade natural do Brasil 
	Anotações no caderno 
	X

	
	HistArt
	 Revisão de conteúdo 
	 Revisão de conteúdo
	 


 
 
	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	11/11/2025
Terça-feira
( MANHÃ )
	Biologia
	Revisão de contéudo  
	Revisão de conteúdo 
	X 

	
	UAQUI
	Reações de neutralização  
	Resolução de questões. 
	X

	
	MATFun
	Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
Relações métricas 
Teorema de Pitágoras
Razões trigonométricas
Ângulos notáveis
Aplicações para razões trigonométricas
Identidade trigonométrica fundamental
 
	 Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais

	 Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais


	
	Biologia
	 X
	X 
	X 

	
	Química
	Revisão de conteúdo.
	Exercício de revisão 
	X

	
	História
	Vol. 12: Povos indígenas no Brasil e o encontro com os europeus 
	Anotações no caderno 
	Atividade do livro pág. 92 e 93


 
 
 
 
	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	11/11/2025
Terça-feira
( TARDE )
	Espanhol
	Lecturas  
	Libro 
	Libro 

	
	CCLIT
	 -A prosa dos conquistadores 
-Literatura de catequese 
-Manuel da Nóbrega 
-José de Anchieta
	Anotação caderno 
Atividade livro 
	X 

	
	PV
	Planejar  
	Caderno 
	Caderno 

	
	LPORT
	VOLUME 11 CARACTERIZAR 
-Adjetivos 
-Locuções adjetivas 
-Flexão :Gênero, Número e Grau
 
	Anotação caderno 
Atividade livro 
	 X


  
 


	DATA 
	DISCIPLINA
	 CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	12/11/2025
Quarta-feira
	UABIO
	 Revisão de contéudo 
	Revisão de conteúdo 
	X 

	
	Física
	Tipos de colisão 
	Resolução de atividade. 
	X 

	
	Física
	 Revisão de conteúdo.
	Exercício de revisão 
	X 

	
	CCGEO
	Regiões e biomas do Brasil
	 Anotações no caderno
	 Estamos em contato com qual bioma?

	
	Matemática
	 Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
Relações métricas 
Teorema de Pitágoras
Razões trigonométricas
Ângulos notáveis
Aplicações para razões trigonométricas
Identidade trigonométrica fundamental
	 Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais

	Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais
 

	
	Geografia
	Biomas do Brasil
	Resolução de questões 
	 Resolução de questões


 



	DATA 
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	13/11/2025
Quinta-feira
	Religião
	A felicidade, para ser quem somos... 
	Abordagens de conteúdo.
Correção de roteiro de estudo. 
	Produção de mapa mental .

	
	Química
	Revisão de conteúdo.
	Exercício de revisão 
	X

	
	UAFIS
	 Revisão de conteúdo.
	Exercício de revisão 
	X 

	
	IFMAT
	 Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
Relações métricas 
Teorema de Pitágoras
Razões trigonométricas
Ângulos notáveis
Aplicações para razões trigonométricas
Identidade trigonométrica fundamental
	 Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais

	Atividades propostas no livro: 
19 a 24
32 a 34
37 a 40
46 a 54
57 a 75
Caderno Mais
 

	
	DesCor
	Corporeidade afro. 
	Produção de trabalho avaliativo em grupo
	 X


 
 
 
	DATA 
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	14/11/2025
Sexta-feira
	História
	Vol. 12: Administração colonial 
	Anotações no caderno 
	Atividade do livro pág. 99  

	
	LPORT
	Correção Atividade 
	Correção Atividade 
	 

	
	Inglês
	Review - Countries and nationalities,frequency adverbs 
	Anotações no caderno
 
	Exercício no caderno

	
	EduFis
	Revisão
	 Revisão
	X 

	
	CCRED
	 Análise interpretativa da estrutura dissertativa-argumentativa destacando todos os elementos da tipologia textual. 
	Fotocopiada  
	 X

	
	IFPORT
	Diferença entre notícia, fato, opinião e boato. 
	Participação.
	Pesquisa de dados e comparação.







	1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	17/11/2025
Segunda-feira
 
	Matemática
	
Vol. 09 - Estatística
Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo 
	REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios
	REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios
 

	
	Filosofia
	- Cap. 7: A questão da verdade

	Em que consiste a verdade?

	X 

	
	CCHIST
	Vol. 12: Economia e Sociedade açucareira 
	Anotações no caderno
	 X

	
	Sociologia
	Sociologia – Diversidade cultural no Brasil 
	Mitos fundadores da cultura nacional; Nacionalismo e regionalismo 
	X 

	
	Geografia
	Biomas do Brasil 
	Conteúdo no caderno 
	 X

	
	HistArt
	 Prova trimestral 
	X
	X


 
 
	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	18/11/2025
Terça-feira
( MANHÃ )
	Biologia
	 Avaliação 
	Avaliação 
	X 

	
	UAQUI
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL

	
	MATFun
	 Vol. 09 - Estatística
Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo

	 REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios

	REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios
 

	
	Biologia
	 Avaliação 
	Avaliação 
	X 

	
	Química
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL

	
	História
	Vol. 12: Escravismo colonial 
	Anotações no caderno  
	Atividade do livro págs. 110 e 111


 
 
 
 
	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	18/11/2025
Terça-feira
( TARDE )
	Espanhol
	Repaso  
	Cuaderno 
	Cuaderno

	
	CCLIT
	 VOLUME 9 
O BARROCO 
-As vertentes do Barroco :cultismo e conceptismo 
-Barroco português 
-Padre Antônio Vieira 
-Barroco brasileiro 
-Gregório de Matos 
-Poesia satírica, lírica e religiosa de Gregório de Matos -Botelho de Oliveira
	 Anotação caderno
Atividade livro

	 

	
	PV
	 Plano 2026
	Caderno 
	Caderno 

	
	LPORT
	 Revisão Conteúdos
	Revisão Conteúdos 
	 X


  
 


	DATA 
	DISCIPLINA
	 CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	19/11/2025
Quarta-feira
	UABIO
	Avaliação  
	Avaliação 
	X 

	
	Física
	 AVALIAÇÃO TRIMESTRAL
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 

	
	Física
	 AVALIAÇÃO TRIMESTRAL
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 
	AVALIAÇÃO TRIMESTRAL 

	
	CCGEO
	Áreas de transição
	 Considerações sobre o conteúdo e resolução de questões
	 Resolução de questões

	
	Matemática
	 Vol. 09 - Estatística
Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo

	 REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios

	REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios
 

	
	Geografia
	REVISÃO 
	 REVISÃO
	REVISÃO


 



	DATA 
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	20/11/2025
Quinta-feira
	Religião
	Revisão. 
	Atividades de revisão o caderno.
	 X

	
	Química
	FERIADO
	FERIADO
	FERIADO

	
	UAFIS
	FERIADO
	FERIADO
	FERIADO

	
	IFMAT
	 Vol. 09 - Estatística
Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo

	 REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios

	REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios
 

	
	DesCor
	Corporeidade afro. 
	Socialização de trabalhos.
	 X


 
 
 
	DATA 
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	21/11/2025
Sexta-feira
	História
	REVISÃO 
	REVISÃO
	 XX

	
	LPORT
	Correção Revisão 
	Correção Revisão 
	 X

	
	Inglês
	Review - Countries and nationalities,frequency adverbs 
	Anotações no caderno
 
	Exercício no caderno

	
	EduFis
	Avaliação 
	Avaliação 
	 X

	
	CCRED
	Avaliação  
	Avaliação  
	 X

	
	IFPORT
	Avaliação  
	Avaliação 
	X







	1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO

	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	24/11/2025
Segunda-feira
 
	Matemática
	 Vol. 09 - Estatística
Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo

	 REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios

	 REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios


	
	Filosofia
	- Cap. 7: A questão da verdade

	Teorias da verdade: a verdade como correspondência, a verdade como coerência, a verdade pragmática

	 X

	
	CCHIST
	REVISÃO 
	REVISÃO
	 X

	
	Sociologia
	 – Diversidade cultural no Brasil 
	Cultura popular e os folcloristas 
	 X

	
	Geografia
	AVALIAÇÃO
	 AVALIAÇÃO
	AVALIAÇÃO

	
	HistArt
	 Resoluções de questões avaliativas
	 Resoluções de questões avaliativas
	X


 
 
	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	25/11/2025
Terça-feira
( MANHÃ )
	Biologia
	Revisão de conteúdo  
	Revisão de conteudo 
	X 

	
	UAQUI
	Revisão de conteúdo.
	Revisão de conteúdo. 
	X

	
	MATFun
	Vol. 09 - Estatística
Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
 
	 REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios

	REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios
 

	
	Biologia
	Revisão de conteúdo  
	Revisão de conteúdo 
	X 

	
	Química
	Revisão de conteúdo.
	Revisão de conteúdo. 
	X

	
	História
	REVISÃO 
	REVISÃO
	 


 
 
 
 
	DATA
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	25/11/2025
Terça-feira
( TARDE )
	Espanhol
	 Repaso 
	Cuaderno 
	Cuaderno 

	
	CCLIT
	 Atividade Caderno Mais
	Atividade Caderno Mais 
	 X

	
	PV
	 Plano 2026 
	Caderno 
	Caderno 

	
	LPORT
	 Atividade Caderno Mais
	 Atividade Caderno Mais
	 X


  
 


	DATA 
	DISCIPLINA
	 CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	26/11/2025
Quarta-feira
	UABIO
	 Revisão de conteudo 
	Revisão de conteúdo 
	X 

	
	Física
	 Revisão de conteúdo
	Revisão de conteúdo
	X

	
	Física
	 Revisão de conteúdo
	Revisão de conteúdo. 
	Revisão de conteúdo. 

	
	CCGEO
	AVALIAÇÃO
	 AVALIAÇÃO
	AVALIAÇÃO

	
	Matemática
	Vol. 09 - Estatística
Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo
 
	 REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios

	REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios
 

	
	Geografia
	AVALIAÇÃO
	 AVALIAÇÃO
	AVALIAÇÃO


 



	DATA 
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	27/11/2025
Quinta-feira
	Religião
	Revisão.
	Correção de atividades.
	 X

	
	Química
	Revisão de conteúdo.
	Revisão de conteúdo. 
	X

	
	UAFIS
	Revisão de conteúdo.
	Revisão de conteúdo.
	X 

	
	IFMAT
	 Vol. 09 - Estatística
Vol. 12 – Trigonometria no triângulo retângulo

	 REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios

	REVISÃO ORAL E CUMULATIVA
Livro
Caderno Mais
Expositiva
Lista de exercícios
 

	
	DesCor
	Corporeidade afro. 
	Socialização de trabalhos.
	 X


 
 
 
	DATA 
	DISCIPLINA
	CONTEÚDO
	ATIVIDADE DE CLASSE
	ATIVIDADE DE CASA 

	28/11/2025
Sexta-feira
	História
	REVISÃO 
	REVISÃO
	 X

	
	LPORT
	Avaliação Trimestral 
	 Avaliação Trimestral
	 X

	
	Inglês
	 X
	 X
	 X

	
	EduFis
	Avaliação 
	Avaliação 
	 X

	
	CCRED
	 Análise interpretativa da estrutura dissertativa-argumentativa destacando todos os elementos da tipologia textual. 
	Fotocopiada  
	[bookmark: _GoBack]X 

	
	IFPORT
	Avaliação  
	Avaliação 
	X
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