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MÊS: MAIO 

2ª SÉRIE A – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

04/05/2026 

Segunda-feira 

( MANHÃ ) 

 

LPORT VOLUME 16  
INTRODUÇÃO AO ESTUDO DOS 

VERBOS  
-Verbos Estrutura dos verbos 

Anotação caderno 
Atividade livro 

Revisar conteúdo estudado 

Química Simulado FTD Simulado FTD Simulado FTD 

Matemática Vol. 17 - Progressões Aritméticas 
Sequências numéricas 

Sequência de Fibonacci 
PA; Classificação PA; Termo geral 

da PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

Aprofunde 
 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Química Simulado FTD Simulado FTD Simulado FTD 

História VOLUME 17- As Independências 
na América: Ingleses na América 
do Norte 

Anotação no caderno  

História VOLUME 17- As Independências 
na América: As Trezes colônias 

Atividade do Caderno Mais páginas 
22 a 24  

Atividade de casa página 92 e  93 

   

  DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

04/05/2026 

Segunda-feira 

( TARDE ) 

PV SIMULADO. SIMULADO  

IFSUST 
Apresentação da empresa 
sustentável 

X X 

Religião SIMULADO SIMULADO  
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Geografia 
Definição e tipos de indústria 
(base, bens de consumo e bens 
de capital) 

Discussão em sala e anotações no 
caderno. 

Anotações no caderno 

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

05/05/2026 

Terça-feira 

 

HistAr Recapitulação das temáticas já 
estudadas 

Debate e correções  

Física Mol, massa molar e volume 
molar de um gás, equação de 

Clapeyron. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

X 

Espanhol Comunicacion  Cuaderno  Libro  

Biologia Histologia vegetal  Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

APPORT Pontos gramaticais - Uso dos 

porquês. Exposição e atividade 

no quadro. 

Participação e resolução de 
questões. 

Revisão 

-    

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

06/05/2026 

Quarta-feira 

 

Física Mol, massa molar e volume 
molar de um gás, equação de 

Clapeyron. 

Resolução de atividade do livro 
(volume 16). 

X 

Biologia Histologia vegetal  Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Química Reações Químicas 
- Condições para a ocorrência 

das reações 

 
Anotações no caderno 

 
Anotações no caderno 

 

APMAT Vol. 17 - Progressões Aritméticas 
Sequências numéricas 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 
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Sequência de Fibonacci 
PA; Classificação PA; Termo geral 

da PA 

 

Geografia Revoluções Industriais e 
principais transformações 

tecnológicas e sociais 

Discussão em sala e anotações no 
caderno. 

Questões no caderno 

LPORT Correção Atividade Correção Atividade  

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

07/05/2026 

Quinta-feira 

(MANHÃ) 

 

Biologia  Histologia vegetal  Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Inglês Can \ could  Notebook  Book  

Matemática Vol. 17 - Progressões Aritméticas 
Sequências numéricas 

Sequência de Fibonacci 
PA; Classificação PA; Termo geral 

da PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 
 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Matemática Vol. 17 - Progressões Aritméticas 
Sequências numéricas 

Sequência de Fibonacci 
PA; Classificação PA; Termo geral 

da PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Física Trabalho de um gás e 
transformações cíclicas. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

X 

IFCID O papel da ONU (Organização das 
Nações Unidas) nas relações 
internacionais no Século XXI. 

O papel da ONU (Organização das 
Nações Unidas) nas relações 
internacionais no Século XXI. 

O papel da ONU (Organização das Nações 
Unidas) nas relações internacionais no 
Século XXI. 
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

07/05/2026 

Quinta-feira 

( TARDE ) 

CCRED 

Estrutura da Proposta de 
Intervenção (modelo ENEM) 
  

 Quem? (agente) 

 O quê? (ação) 

 Como? (meio/modo) 

 Para quê? (finalidade) 

 Detalhamento (exemplo ou 
complemento) 

  
Produção textual 

 

Fotocopiada   

Literatura 

VOLUME 15  
OS CONDORES  
- Antecedentes do 
Condoreirismo  
- O Romantismo político Maria 
Firmina dos Reis 

Anotação caderno 
Atividade livro 

Revisar conteúdo estudado 

Biologia Histologia vegetal  Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Física 
Energia interna e a primeira lei da 
termodinâmica. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

Atividade do livro (volume 17). Páginas 65, 66 
e 70. 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

08/05/2026 

Sexta-feira 

Química Reações Químicas - Condições 
para a ocorrência das reações 

 
Anotações no caderno 

 
Anotações no caderno 
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Sociologia Cap. 15: Família e espaço 
doméstico 

Relações familiares e suas 
configurações 

Pratique 1; Aprofunde 1 e 2 

IFCOMU    

Filosofia Cap. 15: O humanismo 
renascentista 

Renascimento e humanismo Pratique 1 a 3; Aprofunde 1 a 3 

EduFis Dança – Memórias no ar 

(TEÓRICA)  

Texto expositivo  

 

 

2ª SÉRIE A – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

11/05/2026 

Segunda-feira 

( MANHÃ ) 

 

LPORT - Flexão Conjugações e 
classificações verbais 

Anotação caderno 
Atividade livro 

Revisar conteúdo estudado 

Química Influência na rapidez dos 
processos químicos 

- Fatores que influenciam uma 
reação química 

 
Atividade em grupo 

 
Atividade no caderno 

Matemática Vol. 17 - Progressões Aritméticas 
Sequências numéricas 

Sequência de Fibonacci 
PA; Classificação PA; Termo geral 

da PA 
 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Química Influência na rapidez dos 
processos químicos 

- Fatores que influenciam uma 
reação química 

 

 
 

Atividade em grupo 

 
 

Atividade no caderno 
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História VOLUME 17- As Independências 
na América: Guerra dos sete 

anos  
Anotação no caderno x 

História VOLUME 17- As Independências 
na América: Guerra de 

Independência 
Atividade do livro páginas 101 a 103 Atividade do Caderno Mais páginas 25 a 27 

   

  DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

11/05/2026 

Segunda-feira 

( TARDE ) 

PV Autoconceito. Roda de conversa. - 

IFSUST 
Sustentabilidade dentro da ideia 
ESG 

X X 

Religião No caminho da tolerância. Abordagens de conteúdo. - 

Geografia 
Industrialização mundial: Países 
pioneiros e expansão global 

Discussão em sala e anotações no 
caderno 

X 

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

12/05/2026 

Terça-feira 

 

HistAr Plantão Escolar 

 
  

Física Energia interna e a primeira lei da 
termodinâmica. 

Resolução de atividade. X 

Espanhol Pret. Imperfecto  Cuaderno  Libro  

Biologia Órgãos vegetais – raiz, caule e folha Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

APPORT Atividade escrita – simulação de 

um diálogo em uma rede social 

utilizando os quatro porquês. 
Atividade prática. Finalização da atividade. 
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-    

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

13/05/2026 

Quarta-feira 

 

Física Aplicações da primeira lei da 
termodinâmica, transformação 
adiabática. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

X 

Biologia Órgãos vegetais – raiz, caule e folha Registro de conteúdo no caderno  Atividade no caderno  

Química Fatores que influenciam uma 
reação química / Apresentação 

do laboratório 

 
Anotações no caderno 

 
Atividade no caderno 

APMAT Vol. 17 - Progressões Aritméticas 
Sequências numéricas 

Sequência de Fibonacci 
PA; Classificação PA; Termo geral 

da PA 
 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Geografia Industrialização mundial: Países 
desenvolvidos e emergentes 

Discussão em sala e anotações no 
caderno. 

Resolução de questões 

LPORT Correção Atividade Correção Atividade  

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

14/05/2026 

Quinta-feira 

(MANHÃ) 

Biologia Órgãos vegetais – raiz, caule e folha Registro de conteúdo no caderno  Atividade no caderno  

Inglês Able to  Notebook  Book  

Matemática Vol. 17 - Progressões Aritméticas 
Sequências numéricas 

Sequência de Fibonacci 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 
 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 
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 PA; Classificação PA; Termo geral 
da PA 

 

Matemática Vol. 17 - Progressões Aritméticas 
Sequências numéricas 

Sequência de Fibonacci 
PA; Classificação PA; Termo geral 

da PA 
 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Física Aplicações da primeira lei da 
termodinâmica. 

Resolução de atividade. X 

IFCID Delegados e a representação de 
países. 

Delegados e a representação de 
países. 

Delegados e a representação de países. 

   

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

14/05/2026 

Quinta-feira 

( TARDE ) 

CCRED 

Argumentação  
Argumentação baseada em provas e 
autoridade 
Argumentação baseada em 
princípios  
  
Proposta de redação dissertativo-
argumentativo (Modelo do Enem) 

 

Fotocopiada   

Literatura Correção Atividade Correção Atividade  

Biologia Órgãos vegetais – raiz, caule e folha Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Física 
Máquinas térmicas e a segunda 
lei da termodinâmica. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

Atividade do livro (Volume 18). Página 75. 
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DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

15/05/2026 

Sexta-feira 

Química Fatores que influenciam uma 
reação química 

Atividade experimental Relatório referente a prática experimental 

Sociologia Cap. 15: Família e espaço 
doméstico 

Relações sociais no espaço 
doméstico: o público e o privado no 
Brasil 

Pratique 2 e 3; Aprofunde 3 a 5 

IFCOMU    

Filosofia Cap.15: O humanismo 
renascentista 

Reforma religiosa Pratique 4 e 5; Aprofunde 4 e 5 

EduFis Dança – Memórias no ar 

(PRÁTICA) 

Expressar movimentos a partir de 

memórias pessoais 
 

 

 

2ª SÉRIE A – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

18/05/2026 

Segunda-feira 

( MANHÃ ) 

 

LPORT VOLUME 17 
VERBO:PECULIARIDADES E 

USOS  
- Verbos irregulares  

- Primeira conjugação  
- Segunda conjugação 

 - Terceira conjugação 

 

Anotação caderno 
Atividade livro 

Revisar conteúdo estudado 

Química Influência na rapidez dos 
processos químicos 

- Lei da ação das massas 

 
Atividade no livro didático 

 
Resolução de questões 
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Matemática Interpolação aritmética 
Propriedades de uma PA 

Soma dos n primeiros termos de 
uma PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Química Influência na rapidez dos 
processos químicos- Lei da ação 

das massas 

 
Atividade no livro didático 

 
Resolução de questões 

História VOLUME 18- Processo de 
Independência do Brasil: 
Insatisfação na colônia 

Anotação no caderno  

História VOLUME 18- Processo de 
Independência do Brasil: 

Revoltas no período colonial 

Atividade do Caderno Mais páginas 
21 a 23 

Atividade do livro páginas 80 e 81 

   

  DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

18/05/2026 

Segunda-feira 

( TARDE ) 

PV 
Autoconceito positivo. 
 

Dinâmica: que tal receber um elogio. - 

IFSUST 
Imprimir ações sustentáveis em 
lócus 

X X 

Religião 
No caminho da tolerância. 
 

Fichamento no caderno. - 

Geografia 
Distribuição espacial da indústria 
e Fatores locacionais (matéria-
prima, mão de obra, mercado) 

Discussão em sala e anotações no 
caderno 

anotações no caderno 
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

19/05/2026 

Terça-feira 

 

HistAr Baixa Idade Média e 
Renascimento: Giotto, Cinabue, 
Arte Flamenca, Humanismo e 
presença feminina nas artes. 

 

Debates e estudo dirigido; caderno 
mais e pesquisa temática. 

 

Desenvolver a pesquisa temática. 
 

Física Ciclo de Carnot Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

Resolução de atividade. 

X 

Espanhol Expresiones de tiempo  Cuaderno  Libro  

Biologia Anatomia da folha e variação 
morfológica em angiospermas  

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

APPORT Ponto gramatical – mas e mais / 

Há e A. Exposição e atividade no 

quadro. 
Participação. Revisão. 

-    

  

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

20/05/2026 

Quarta-feira 

 

Física Ciclo de Carnot Resolução de atividade. X 

Biologia Anatomia da folha e variação 
morfológica em angiospermas 

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Química Revisão para Avaliação Parcial 1 Resolução de questões Resolução de questões 

APMAT Interpolação aritmética 
Propriedades de uma PA 

Soma dos n primeiros termos de 
uma PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 
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Geografia Cadeias produtivas globais, 
multinacionais e divisão 

internacional do trabalho 

Resolução de questões Resolução de questões 

LPORT Correção Atividade Correção Atividade  

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

21/05/2026 

Quinta-feira 

(MANHÃ) 

 

Biologia natomia da folha e variação 
morfológica em angiospermas 

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Inglês May \ can \ could  Notebook  Book  

Matemática Interpolação aritmética 
Propriedades de uma PA 

Soma dos n primeiros termos de 
uma PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 
 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Matemática Interpolação aritmética 
Propriedades de uma PA 

Soma dos n primeiros termos de 
uma PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Física Revisão de conteúdo. Exercício de revisão. X 

IFCID Negociações, debates e conflitos e 
alianças. 

Negociações, debates e conflitos e 
alianças. 

Negociações, debates e conflitos e alianças. 

   

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

21/05/2026 

Quinta-feira 
CCRED 

Estudo de repertório  
Eixo:  educação, tecnologia, saúde  
Proposta de redação dissertativo-
argumentativo (Modelo do Enem) 

Fotocopiada   
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( TARDE )  

Literatura 

- Luís Gama  
- Os condoreiros  
- Castro Alves  
- Outros condores: Luís Delfino 
e Sousândrade 

Anotação caderno 
Atividade livro 

Revisar conteúdo estudado 

Biologia 
natomia da folha e variação 
morfológica em angiospermas Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Física Revisão de conteúdo. Exercício de revisão. X 

 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

22/05/2026 

Sexta-feira 

Química Revisão para Avaliação Parcial 1 Resolução de questões Resolução de questões 

Sociologia Cap.15: Família e espaço 
doméstico 

Famílias do passado e do presente Pratique 4 e 5; Aprofunde 6 e 7 

IFCOMU    

Filosofia Cap. 15: O humanismo 
renascentista 

Uma nova forma de pensar política Pratique 6 e 7; Aprofunde 6 e7 

EduFis Dança – Memórias no ar 

(PRÁTICA)  

Criar sequências simples baseadas em 

lembranças 
 

 

2ª SÉRIE A – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

25/05/2026 LPORT Revisão AP1 Revisão AP1  

Química Revisão / Avaliação Parcial 1 Atividade fotocopiada Atividade Fotocopiada 
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Segunda-feira 

( MANHÃ ) 

 

Matemática Interpolação aritmética 
Propriedades de uma PA 

Soma dos n primeiros termos de 
uma PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Química Revisão / Avaliação Parcial 1 Atividade fotocopiada Atividade Fotocopiada 

História REVISÃO ATIVIDADE FOTOCOPIADA ATIVIDADE FOTOCOPIADA 

História REVISÃO ATIVIDADE FOTOCOPIADA ATIVIDADE FOTOCOPIADA 

   

  DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

25/05/2026 

Segunda-feira 

( TARDE ) 

PV Autoconceito positivo. 
Produção da escola de autoestima 
segundo ROSENBERG. 

- 

IFSUST 
Alinhamentos sobre ação 
sustentável 

X X 

Religião 
No caminho da tolerância. 
 

Atividades. Atividades. 

Geografia 
Automação, robótica e indústria 
4.0 

Discussão em sala e anotações no 
caderno. 

Questões livro 

 

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

26/05/2026 

Terça-feira 

 

HistAr Baixa Idade Média e 
Renascimento: Giotto, Cinabue, 
Arte Flamenca, Humanismo e 
presença feminina nas artes. 

 

Entrega da pesquisa temática e 
exibição do filme “O Circo” de 
Chaplin 

 

 

Física AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO 
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Espanhol Preterito perfecto simple  Cuaderno  Libro  

Biologia Resolução de questões – atividade 
de classe (livro – volume 17, 
pratique – páginas: 18 a 20 – 

questões: 01 a 08) 

Resolução de questões  X  

APPORT Atividade escrita – Identificação 

e alteração dos pontos 

gramaticais em um texto 

expositivo. 

Participação. Finalização da atividade. 

-    

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

27/05/2026 

Quarta-feira 

 

Física AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO 

Biologia Resolução de questões – atividade 
de classe (livro – volume 17, 
pratique – páginas: 18 a 20 – 

questões: 01 a 08) 

Resolução de questões  X  

Química Revisão / Avaliação Parcial 1 Atividade fotocopiada Atividade Fotocopiada 

APMAT Interpolação aritmética 
Propriedades de uma PA 

Soma dos n primeiros termos de 
uma PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Geografia Impactos socioambientais da 
indústria (Poluição, consumo de 
recursos, Desigualdades sociais e 

ambientais) 

Resolução de questões Questões no caderno 

LPORT Correção Revisão AP1 Correção Revisão AP1  
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DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

28/05/2026 

Quinta-feira 

(MANHÃ) 

 

Biologia Resolução de questões – atividade de 
classe (livro – volume 17, pratique – 
páginas: 18 a 20 – questões: 01 a 08) 

Resolução de questões                         x 

Inglês Modal verbs  Notebook  Book  

Matemática Interpolação aritmética 
Propriedades de uma PA 

Soma dos n primeiros termos de 
uma PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 
 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Matemática Interpolação aritmética 
Propriedades de uma PA 

Soma dos n primeiros termos de 
uma PA 

Atividades propostas no livro e 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro e Caderno Mais 

 

Física Estudo dos roteiros de práticas 
experimentais. 

Revisão de conteúdo. X 

IFCID Leituras, documentos e regradas 
de debates de simulação. 

Leituras, documentos e regradas de 
debates de simulação. 

Leituras, documentos e regradas de debates 
de simulação. 

   

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

28/05/2026 

Quinta-feira 

( TARDE ) 

CCRED 

Estudo de repertório  
Eixo:  educação, tecnologia, saúde  
Proposta de redação dissertativo-
argumentativo (Modelo do Enem) 

 

Fotocopiada   

Literatura Correção Atividade Correção Atividade  

Biologia 
Resolução de questões – atividade 
de classe (livro – volume 17, pratique 

Resolução de questões                                         X  
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– páginas: 18 a 20 – questões: 01 a 
08) 

Física Prática experimental 
Realização de prática no laboratório 
de ciências. 

X 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

29/05/2026 

Sexta-feira 

Química Avaliação Parcial 1 Avaliação Parcial 1  

Sociologia Avaliação  Avaliação   

IFCOMU    

Filosofia Cap. 15 O humanismo 
renascentista 

Síntese do capítulo  

EduFis Avaliação Avaliação  
 

 


