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 MÊS: AGOSTO 

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

03/08/2026 

Segunda-feira 

  

Química Ligações Químicas - Ligação 
iônica 

Slide e anotações no caderno Anotações no caderno 

Geografia Retomada do conteúdo, 
características geológicas e 
geomorfológicas do Brasil. 

Discussão em sala X 

LPORT VOLUME 6  

 

RELAÇÕES DE SENTIDO 

ENTRE AS PALAVRAS  

 

-Campo lexical e campo 

semântico 

 

Anotação caderno 
Atividade livro 

 

 

Matemática Retomada após as férias: 
revisão de Equações e 

Inequações Exponenciais; 
Função Exponencial, 

propriedades, gráfico e 
comportamento. 

Resolução de exercícios de 
revisão e fixação. 

Caderno Mais  

Resolução de exercícios de revisão e 
fixação. 

Caderno Mais 

 

IFCID Considerações ESARONU: 
Documentos, discursos e 
soluções. 

Considerações ESARONU: 
Documentos, discursos e soluções. 

Considerações ESARONU: Documentos, 
discursos e soluções. 

-    
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

04/08/2026 

Terça-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática Vol. 5 - Função Exponencial 
– gráfico, crescimento e 

decrescimento, propriedades 
e aplicações. 

Resolução de exercícios de 
revisão e fixação. 

Caderno Mais 

 

Resolução de exercícios de revisão e 
fixação. 

Caderno Mais 

 

Biologia  Mebabolismo energético - 
anabolismo e catabolismo   

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Física Revisão de conteúdo: leis de 
Newton. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

X 

Filosofia A história da Filosofia e seus 
métodos  
 

Os períodos da História da Filosofia 
 

 

História Volume 9-O Estado absolutista e 
o Mercantilismo: A formação das 
monarquias nacionais 

Anotação no caderno Atividade do livro página 97 

História Volume 9-O Estado absolutista e 
o Mercantilismo: Teóricos 

absolutistas 
Anotação no caderno  

   

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

04/08/2026 

Terça-feira 

( TARDE ) 

Espanhol REPASO  CUADERNO  CUADERNO  

HistAr Recapitulações temáticas Debate e trocas 
 

Atividade no livro pág. 12 a 16 

Literatura VOLUME 5  

 

O HUMANISMO E GIL 

VICENTE  

 

Anotação caderno 
Atividade livro 
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-O teatro de Gil Vicente :autos e 

farsas  

-Outros subgêneros de Gil 

Vicente 

Inglês REVIEW  NOTEBOOK  NOTEBOOK  

     

   

 DATA  DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

05/08/2026 

Quarta-feira 

( MANHÃ ) 

Geografia  Desgaste, tipos de intemperismo 
e pedogênese 

Discussão em sala X 

Química Ligações Químicas - Ligação 
covalente 

Slide e anotações no caderno Anotações no caderno 

Química Ligações Químicas - Ligação 
covalente  

Slide e anotações no caderno Anotações no caderno 

APMAT Vol. 5 - Função Exponencial 
– gráfico, crescimento e 

decrescimento, propriedades 
e aplicações. 

Resolução de exercícios de 
revisão e fixação. 

Caderno Mais 

 

Resolução de exercícios de revisão e 
fixação. 

Caderno Mais 

 

CCRED 
Produção textual: O desafio da 

repatriação de bens culturais e 
a valorização de acervos 
ancestrais na construção da 
identidade brasileira. 

 

              Produção textual  

Geografia Desgaste, tipos de intemperismo 
e pedogênese 

Discussão em sala Releitura do conteúdo no caderno 

  

 



 

                                 AGENDA MENSAL DO ESTUDANTE – 2026 
 

 

Escola Santo Afonso Rodriguez - ASAV 

Av. Presidente Kennedy, 9000 - Socopo - (Teresina/PI) Cep: 64.063-010 

CNPJ: 92.959.006/0046-00 – Telefone: 86 9 8101-2282 

esar.org.br 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

05/08/2026 

Quarta-feira 

( TARDE ) 

Biologia Metabolimso energético - 
respiração celular   

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

LPORT Correção Atividade Correção Atividade  

Física 
Aplicações das leis de Newton: 
força normal, força peso e de 

tração. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

Proposta de atividade: buscar relacionar 
os conteúdos de físicas presente na 

história do tiro de canhão que atingiu a 
perna de Santo Inácio. 

APPORT Leitura e interpretação textual / 
argumentação 

 

Produção textual  

  

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

06/08/2026 

Quinta-feira 

Religião Escolhendo caminhos. Abordagens de conteúdo.  

Física Aplicações das leis de Newton: 
sistemas de blocos em contato. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

X 

Matemática Vol. 5 - Função Exponencial 
– gráfico, crescimento e 

decrescimento, propriedades 
e aplicações. 

 

Resolução de exercícios de 
revisão e fixação. 

Caderno Mais 

 

Resolução de exercícios de revisão e 
fixação. 

Caderno Mais 

 

Biologia Metabolismo energético - 
fermentação  

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

PV O sentido da experiência. Rodas de conversas  
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DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

07/08/2026 

Sexta-feira 

IFCOMU    

Sociologia Os fundadores da Sociologia  Max Weber: sociologia 
compreensiva e teoria da ação 

 

História Volume 9-O Estado absolutista e 
o Mercantilismo: A formação dos 
Estados Ibéricos 

Atividade do Caderno Mais 
páginas 21 e 22 

Atividade do Caderno Mais páginas 23 e 24 

IFSUST Tecnologia e sustentabilidade X Atividade no caderno 

EduFis Esportes de marca  Aula teorica  

-    

  

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

10/08/2026 

Segunda-feira 

  

Química Ligações Químicas - Ligação 
metálica 

Slide e anotações no caderno Anotações no caderno 

Geografia Economia, minerais e produção 
de energia 

Discussão em sala e anotações no 
caderno 

X 

LPORT VOLUME 6 

RELAÇÕES DE SENTIDO 

ENTRE AS PALAVRAS 

 

-Aspectos semânticos das 

palavras: Polissemia, 

Homonímia, Paronímia, 

Sinonímia, Antonímia 

 

Anotação caderno 
Atividade livro 

 

Matemática Vol. 6 - Função logarítmica 
Logaritmo 
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Conceito de logaritmo 
Definição 
Logaritmo decimal 
Propriedades 
Propriedades operatórias dos 
logaritmos 
Mudança de base do 
logaritmo 

Atividades propostas no livro, 
págs. 17 a 21 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 17 
a 21 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

IFCID Debates Internacionais: Guerras 
no Século XXI. 

Debates Internacionais: Guerras no 
Século XXI. 

Debates Internacionais: Guerras no Século 
XXI. 

-    
  

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

11/08/2026 

Terça-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática Vol. 6 - Função logarítmica 
Logaritmo 
Conceito de logaritmo 
Definição 
Logaritmo decimal 
Propriedades 
Propriedades operatórias dos 
logaritmos 
Mudança de base do 
logaritmo 

 
Atividades propostas no livro, 
págs. 17 a 21 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

 
Atividades propostas no livro, págs. 17 
a 21 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Biologia  Metabolismo energético - 
quimiossíntese  

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

Física Simulado FTD Simulado FTD Simulado FTD 

Filosofia  A história da Filosofia e seus 
métodos 
 

Os principais problemas estudados 
na História da Filosofia 
 

Pratique 7 e 8 
• Aprofunde 5 e 6 
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História Volume 8- As Reformas 
Religiosas do século XVI: Crise 
da Igreja Católica 

Anotação no caderno Atividade no caderno 

História Volume 8- As Reformas 
Religiosas do século XVI: 

Luteranismo 
Anotação no caderno  

   

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

11/08/2026 

Terça-feira 

( TARDE ) 

Espanhol PASSASOS  CUADERNO  CUADERNO  

HistAr Quem é você, arte 
contemporânea? 

 

Contextualização, apreciação 
debate e correções 

 

Atividade no livro pág. 17 a 19 
 

Literatura VOLUME 6  

 

O CLASSICISMO  

-O Classicismo  

-A nova medida e o doce estilo 

novo 

-Contexto histórico do 

Classicismo 

 

Anotação caderno 
Atividade livro 

 
 

Inglês PAST NOTEBOOK  NOTEBOOK  
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 DATA  DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

12/08/2026 

Quarta-feira 

( MANHÃ ) 

Geografia  Economia, minerais e produção 
de energia 

Discussão em sala e anotações no 
caderno 

X 

Química Ligações Químicas - Ligação 
metálica 

Atividade no caderno Anotações no caderno 

Química Atividade experimental - 
Ligações  químicas 

Atividade experimental - Ligações  
químicas 

Elaboração do relatório experimental 

APMAT Vol. 6 - Função logarítmica 
Logaritmo 
Conceito de logaritmo 
Definição 
Logaritmo decimal 
Propriedades 
Propriedades operatórias dos 
logaritmos 
Mudança de base do 
logaritmo 

 
Atividades propostas no livro, 
págs. 17 a 21 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

 
Atividades propostas no livro, págs. 17 
a 21 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

CCRED Produção textual: CAMINHOS 
PARA A IMPLEMENTAÇÃO DA 
PARTICIPAÇÃO DA FAMÍLIA NA 
FORMAÇÃO EDUCACIONAL DOS 
FILHOS NO BRASIL 

             Produção textual  

Geografia Fertilidade e saúde dos solos, 
horizontes dos solos 

Resolução de questões em classe Resolução de questões em casa 

  

 

 



 

                                 AGENDA MENSAL DO ESTUDANTE – 2026 
 

 

Escola Santo Afonso Rodriguez - ASAV 

Av. Presidente Kennedy, 9000 - Socopo - (Teresina/PI) Cep: 64.063-010 

CNPJ: 92.959.006/0046-00 – Telefone: 86 9 8101-2282 

esar.org.br 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

12/08/2026 

Quarta-feira 

( TARDE ) 

Biologia Metabolismo energético - 
fotossíntese 

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

LPORT Correção Atividade Correção Atividade  

Física Aplicações das leis de Newton: 
sistemas de blocos ligados por 

meio de fio. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

X 

APPORT Leitura e análise crítica de texto 
dissertativo argumentativo  

              Fotocopiada  

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

13/08/2026 

Quinta-feira 

Religião Escolhendo caminhos. 
 

Roteiro de Estudo.  

Física Força de atrito e força elástica. Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

Atividade do livro (volume 05). Páginas 93 
e 102. 

Matemática Vol. 6 - Função logarítmica 
Logaritmo 
Conceito de logaritmo 
Definição 
Logaritmo decimal 
Propriedades 
Propriedades operatórias dos 
logaritmos 
Mudança de base do 
logaritmo 

 
Atividades propostas no livro, 
págs. 17 a 21 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

 
Atividades propostas no livro, págs. 17 
a 21 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Biologia    

PV 
O sentido da experiência. 

Construção infográfico sobre 
experiência escolar. 
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DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

14/08/2026 

Sexta-feira 

IFCOMU    

Sociologia Os fundadores da Sociologia Max Weber: sociologia 
compreensiva e teoria da ação 

  

História Volume 8- As Reformas 
Religiosas do século XVI: 
Calvinismo 

Anotação no caderno Atividade no Caderno Mais páginas 18 e 19 

IFSUST Apresentação sobre tecnologia 
e sustentabilidade 

 

X X 

EduFis Aula pratica  esportes de marca  

-    

  

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

17/08/2026 

Segunda-feira 

  

Química Revisão - Avaliação Trimestral Revisão - Avaliação Trimestral Revisão - Avaliação Trimestral 

Geografia Relevo e solos do Brasil Discussão em sala e anotações no 
caderno 

X 

LPORT Revisão Av. Trimestral Revisão Av. Trimestral  

Matemática 
Volume 6 
Equação logarítmica 
Inequação logarítmica 

 

Atividades propostas no livro, 
págs. 24 a 27; 30 a 33. 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 24 
a 27; 30 a 33. 
Aprofunde 
Caderno Mais 
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IFCID Debates Internacionais: 
Relações econômicas 
internacionais. 

Debates Internacionais: Relações 
econômicas internacionais. 
 

Debates Internacionais: Relações 
econômicas internacionais. 
 

-    
  

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

18/08/2026 

Terça-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática Volume 6 
Equação logarítmica 
Inequação logarítmica 

 

Atividades propostas no livro, 
págs. 24 a 27; 30 a 33. 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 24 
a 27; 30 a 33. 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Biologia  Atividade no livro  Atividade no livro  X  

Física Força de atrito e força elástica. Resolução de atividade.                                       X 

Filosofia Os principais problemas 
estudados na História da 
Filosofia 

Os principais problemas estudados 
na História da Filosofia 

  

História Volume 8- As Reformas 
Religiosas do século XVI: 
Anglicanismo 

 

  

História Revisão av. trimestral  Revisão av. trimestral Revisão av. trimestral 

   

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

18/08/2026 

Terça-feira 

Espanhol LECTURAS  LIBRO  LIBRO  

HistAr Quem é você, arte 
contemporânea? 

 

Correções, revisão e debate 
 

Estudar o conteúdo completo 
juntamente às atividades 
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( TARDE ) Literatura -Luiz Vaz de Camões :vida e 

obra  

-Épica Camoniana  

-Lírica Camoniana 

 

Anotação caderno 
Atividade livro 

 

Inglês READINGS  BOOK BOOK 

   

 DATA  DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

19/08/2026 

Quarta-feira 

( MANHÃ ) 

Geografia  Relevo e solos do Brasil Discussão em sala e anotações no 
caderno 

X 

Química Correção Revisão - Avaliação 
Trimestral 

Revisão - Avaliação Trimestral Revisão - Avaliação Trimestral 

Química Correção Revisão - Avaliação 
Trimestral 

Revisão - Avaliação Trimestral  

APMAT 
Volume 6 
Equação logarítmica 
Inequação logarítmica 

 

Atividades propostas no livro, 
págs. 24 a 27; 30 a 33. 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 24 
a 27; 30 a 33. 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

CCRED Produção textual: O DESAFIO 
DAS FAVELAS BRASILEIRAS NA 
DINÂMICA DAS CIDADES 

             Produção textual  

Geografia Revisão Revisão Revisão 
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

19/08/2026 

Quarta-feira 

( TARDE ) 

Biologia Revisão avaliação trimestral  Revisão  X  

LPORT Correção Revisão Av. Trimestral Correção Revisão Av. Trimestral  

Física Revisão de conteúdo para 
avaliação trimestral. 

Resolução de questões. X 

APPORT Leitura e análise crítica de texto 
dissertativo argumentativo  

              Fotocopiada  

  

 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

20/08/2026 

Quinta-feira 

Religião Tomando decisões. Expositiva dialogada  

Física Revisão de conteúdo para 
avaliação trimestral. 

Resolução de questões. X 

Matemática Volume 6 
Equação logarítmica 
Inequação logarítmica 

 

Atividades propostas no livro, 
págs. 24 a 27; 30 a 33. 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 24 
a 27; 30 a 33. 
Aprofunde 
Caderno Mais 

 

Biologia Revisão avaliação trimestral  Revisão  X  

PV O sentido da experiência. Construção de texto.  
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DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

21/08/2026 

Sexta-feira 

IFCOMU    

Sociologia Cap.4: Cultura e sociedade 
 
 

Definição antropológica de cultura 
O darwinismo social e as heranças 
do colonialismo 

  

História Revisão av. trimestral  Revisão av. trimestral Revisão av. trimestral 

IFSUST Introdução a litosfera: Nosso 
solo, nossa vida 

 

Anotações no caderno Atividade no caderno 

EduFis revisão atividade de revisão  

-    

  

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

24/08/2026 

Segunda-feira 

  

Química Avaliação Trimestral Avaliação Trimestral  

Geografia Avaliação Avaliação Avaliação 

LPORT           Avaliações Trimestrais Avaliações Trimestrais  

Matemática Vol.5 - Função Exponencial 
Vol. 6 - Função Logarítmica 

 
Revisando Revisando 

IFCID Avaliação Avaliação Avaliação 

-    
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

25/08/2026 

Terça-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática Vol.5 - Função Exponencial 
Vol. 6 - Função Logarítmica 

 

Revisando Revisando 

Biologia  Avaliação  Avaliação  Avaliação  

Física Avaliação Avaliação Avaliação 

Filosofia 
Cap.4: O nascimento da Filosofia 
ocidental 
 

 
A gênese do filosofar 
As origens helênicas da Filosofia 
 
 

  

História Avaliação Avaliação Avaliação 

História Avaliação Avaliação Avaliação 

   

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

25/08/2026 

Terça-feira 

( TARDE ) 

Espanhol REPASO  CUADERNO  CUADERNO  

HistAr O Belo no mundo 
contemporâneo 

 

Revisões   
 

Estudar o conteúdo 
 

Literatura Atividade Caderno Mais Atividade Caderno Mais  

Inglês REVIEW  NOTEBOOK  NOTEBOOK  
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 DATA  DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

26/08/2026 

Quarta-feira 

( MANHÃ ) 

Geografia  Avaliação Avaliação Avaliação 

Química Avaliação Trimestral Avaliação Trimestral  

Química Avaliação Trimestral Avaliação Trimestral  

APMAT Vol.5 - Função Exponencial 
Vol. 6 - Função Logarítmica 

 
Revisando Revisando 

CCRED Avaliação    

Geografia Avaliação Avaliação Avaliação 

  

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

26/08/2026 

Quarta-feira 

( TARDE ) 

Biologia Atividade qualitativa – caderno  Atividade  X  

LPORT Atividade Caderno Mais Atividade Caderno Mais  

Física Revisão de conteúdo. Resolução de questões. X 

APPORT Análise crítica do documentário Análise do documentário  

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

27/08/2026 

Quinta-feira 

Religião Revisão Atividade de revisão no caderno.  

Física Avaliação Avaliação Avaliação 

Matemática Vol.5 - Função Exponencial 
Vol. 6 - Função Logarítmica 

 

Avaliação Avaliação 

Biologia Avaliação  Avaliação  Avaliação  

PV O sentido da experiência autoavaliação  
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DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

28/08/2026 

Sexta-feira 

IFCOMU    

Sociologia Avaliação  Avaliação  

História Avaliação Avaliação Avaliação 

IFSUST O solo e o cuidar Anotações no caderno Atividade no caderno 

EduFis Avaliações Trimestrais Avaliações Trimestrais 
 

 

-    

  

 

1ª SÉRIE B – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

31/08/2026 

Segunda-feira 

  

Química Interações intermoleculares Anotação no caderno Atividade no caderno 

Geografia A distribuição e a importância da 
água no planeta (Climatologia e 
Hidrografia) 

Discussão em sala e anotações no 
caderno 

X 

LPORT VOLUME 7  

 

PALAVRAS EM FORMAÇÃO 

I  

-Estrutura das palavras na língua  

- Unidades mínimas :Radical, 

Afixos, Desinências, Vogal 

temática, Vogal e consoante de 

ligação 

Anotação caderno 
Atividade livro 

 

 

Matemática Vol.5 - Função Exponencial 
Vol. 6 - Função Logarítmica 

Caderno Mais  Caderno Mais 
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IFCID Debates Internacionais: 
Relações econômicas 
internacionais. 

Debates Internacionais: Relações 
econômicas internacionais. 
 

Debates Internacionais: Relações 
econômicas internacionais. 
 

-    

  

 


