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MÊS: OUTUBRO 

1ª SÉRIE A – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

05/10/2026 

Segunda-feira 

  

Geografia 
Massas de ar e dinâmica 
climática no Brasil 

Conteúdo no caderno e discussão 
em sala 

X 

LPORT 

PALAVRAS EM FORMAÇÃO 

II  

-Hibridismo  

-Neologismo e estrangeirismo –

Onomatopeia 

-Gíria  

-Jargão  

-Regionalismo linguístico  

-Abreviação (ou redução)  

-Sigla(siglonimização) 

Anotação caderno 

Atividade livro 
 

Geografia 
Climas do Brasil: distribuição e 
características 

Conteúdo no caderno e discussão 
em sala 

X 

Geografia 
Climas do Brasil: distribuição e 
características 

Resolução e correção de questões 
em classe 

Questões para casa 

História 
Volume 10- A Invenção da 
América: A partilha do novo 
mundo 

Anotação no caderno Livro páginas 108,109 e 110 

-    
  

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

06/10/2026 Física 
Energia cinética, potencial 

gravitacional e elástica. 
Registro no caderno sobre o 

conteúdo. 
X 



 

                                 AGENDA MENSAL DO ESTUDANTE – 2026 
 

 

Escola Santo Afonso Rodriguez - ASAV 

Av. Presidente Kennedy, 9000 - Socopo - (Teresina/PI) Cep: 64.063-010 

CNPJ: 92.959.006/0046-00 – Telefone: 86 9 8101-2282 

esar.org.br 

Terça-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática 

Vol. 09 - Estatística 

População e amostra 

Pesquisa e amostra 

Representação dos dados de 
uma pesquisa 

Dados e variáveis estatísticas 

Representação gráfica 

Atividades propostas no livro, págs. 
19 a 22. 
Caderno Mais 

Experimentos 

Atividades propostas no livro, págs. 19 a 
22. 
Caderno Mais 

 

Biologia 
Divisão celular /organização 
linkesar 

Registro de conteúdos no caderno           Atividade no caderno  

Biologia 
Divisão celular /organização 
linkesar 

 

Registro de conteúdos no caderno 

 
         Atividade no caderno  

Filosofia 
A lógica e as relações de 
inferências 

Apresentação das equipes Pratique, p.26 

Inglês Past simple  Notebook  Book  

     

   

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

06/10/2026 

Terça-feira 

( TARDE ) 

Literatura VOLUME 8  

ASSOMBROSO NOVO 

MUNDO  

-Primeiras impressões do Novo 

Mundo: a carta de Pero Vaz  

-A prosa dos conquistadores 

 -Literatura de catequese 

 -Manuel da Nóbrega  

-José de Anchieta 

Anotação caderno 

Atividade livro 

 

Espanhol Muy – mucho  Cuaderno  Libro  
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HistAr Arte e Estética Clássica 
Grega 

Entrega das pesquisas, apreciação e 
leitura 

 

IFSUST Publicidade e solo X X 

   

DATA  DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

07/10/2026 

Quarta-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática Vol. 09 - Estatística 

População e amostra 

Pesquisa e amostra 

Representação dos dados de 
uma pesquisa 

Dados e variáveis estatísticas 

Representação gráfica 

 

Atividades propostas no livro, 
págs. 19 a 22. 
Caderno Mais 

Experimentos 

 

Atividades propostas no livro, págs. 19 a 22. 
Caderno Mais 

 

APPORT Apresentação do projeto Apresentação do projeto 
 

 

IFCID Cidadania global e 
responsabilidade coletiva 

Cidadania global e 
responsabilidade coletiva 

Cidadania global e responsabilidade 
coletiva 

Química Compostos inorgânicos e 
reações inorgânicas 

- As substâncias ácidas e alcalinas 

Projeto – Ciência em ação 

Anotações no caderno Atividade no caderno 

APMAT Vol. 09 - Estatística 

População e amostra 

Pesquisa e amostra 

Representação dos dados de 
uma pesquisa 

Dados e variáveis estatísticas 

Representação gráfica 

Atividades propostas no livro, 
págs. 19 a 22. 
Caderno Mais 

Experimentos 

 

Atividades propostas no livro, págs. 19 a 22. 
Caderno Mais 
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EXPERIMENTOS MATEMÁTICOS 

CCRED Análise de repertórios para a 
construção da argumentação  

Análise de repertórios para a 
construção da argumentação 

            Produção textual 

  

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

07/10/2026 

Quarta-feira 

( TARDE ) 

LPORT Resolução questões Resolução questões  

Química Compostos inorgânicos e 
reações inorgânicas- As 

substâncias ácidas e alcalinas 

Anotações no caderno Atividade no caderno 

História Volume 10- A Invenção da 
América: Rota da seda 

Anotação no caderno Atividade no caderno 

Física Energia cinética, potencial. Atividade do livro didático (volume 
06).  

X 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

08/10/2026 

Quinta-feira 

Biologia Divisão celular / organização 
linkesar  

Registro de conteúdos no caderno  Atividade no caderno  

PV O sentido da Experiência. Construção de linha de tempo. x 

Física Conservação da energia 
mecânica. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

X 

Religião Ritos Fúnebres Abordagensde conteúdo. x 

Matemática  Vol. 09 - Estatística 

População e amostra 

Pesquisa e amostra 

Representação dos dados de 
uma pesquisa 

Atividades propostas no livro, págs. 
19 a 22. 
Caderno Mais 

 
 

Atividades propostas no livro, págs. 19 a 22. 
Caderno Mais 
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Dados e variáveis estatísticas 

Representação gráfica 

 

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

09/10/2026 

Sexta-feira 

Sociologia Cap.4: Cultura e sociedade 

Nós e os outros: o discurso 
etnocêntrico e o relativismo 
cultural 

Pratique 133 e 134 

História 
Volume 10- A Invenção da 
América: Navegação portuguesa 

Anotação no caderno Livro páginas 112 e 113 

Química 
Compostos inorgânicos e 
reações inorgânicas- As 

substâncias alcalinas 

Anotações no caderno Atividade no caderno 

EduFis Aula prática esportes  

IFCOMU    

-    

  

1ª SÉRIE A – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

12/10/2026 

Segunda-feira 

  

Geografia FERIADO FERIADO  

LPORT FERIADO FERIADO  

Geografia FERIADO FERIADO  

Geografia FERIADO FERIADO  

História FERIADO FERIADO  

-    
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

13/10/2026 

Terça-feira 

( MANHÃ ) 

Física RECESSO RECESSO RECESSO 

Matemática RECESSO RECESSO RECESSO 

Biologia                RECESSO              RECESSO                  RECESSO  

Biologia 
               RECESSO 

 
            RECESSO 

 
                 RECESSO 

 

Filosofia RECESSO RECESSO RECESSO 

Inglês Recess  Recess  Recess  

   

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

13/10/2026 

Terça-feira 

( TARDE ) 

Literatura RECESSO RECESSO  

Espanhol Huelga  Huelga  Huelga  

HistAr    

IFSUST Introdução aos cuidados com 
atmosfera 

X X 

   

DATA  DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

14/10/2026 

Quarta-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática RECESSO RECESSO RECESSO 

APPORT    

IFCID RECESSO RECESSO RECESSO 

Química    

APMAT RECESSO RECESSO RECESSO 

CCRED    
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DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

14/10/2026 

Quarta-feira 

( TARDE ) 

LPORT RECESSO RECESSO  

Química RECESSO RECESSO RECESSO 

História RECESSO RECESSO  

Física RECESSO RECESSO RECESSO 

 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

15/10/2026 

Quinta-feira 

Biologia                     RECESSO 

 
RECESSO  RECESSO  

PV RECESSO RECESSO RECESSO 

Física RECESSO RECESSO RECESSO 

Religião RECESSO RECESSO RECESSO 

Matemática  RECESSO RECESSO RECESSO 

  

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

16/10/2026 

Sexta-feira 

Sociologia RECESSO RECESSO RECESSO 

História RECESSO RECESSO  

Química RECESSO RECESSO RECESSO 

EduFis    

IFCOMU    

-    
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1ª SÉRIE A – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

19/10/2026 

Segunda-feira 

  

Geografia FERIADO FERIADO  

LPORT 

EFEITOS ESPECIAIS DE 

ARTICULAÇÃO DAS 

PALAVRAS  

-Jogos de linguagem  

-Figuras de linguagem 

Anotação caderno 

Atividade livro 
 

Geografia FERIADO FERIADO  

Geografia FERIADO FERIADO  

História FERIADO   

-    
  

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

20/10/2026 

Terça-feira 

( MANHÃ ) 

Física 
Conservação da energia 

mecânica. 
Atividade do livro (volume 07). X 

Matemática 

VOL. 09 - ESTATÍSTICA 
Medidas de tendência central 
Outras médias: geométrica e 
harmônica 
Medidas de dispersão e de 
distribuição normal 

Atividades propostas no livro, págs. 
28 a 30; 
36 a 40; 
51 a 53; 
56 e 57. 
Aprofunde 

Caderno Mais 

Atividades propostas no livro, págs. 
28 a 30; 
36 a 40; 
51 a 53; 
56 e 57. 
Aprofunde 

Caderno Mais 

 

Biologia          Divisão celular – meiose   Registro de conteúdos no caderno   Atividade no caderno  

Biologia          Divisão celular - meiose  Registro de conteúodos no caderno  Atividade no caderno  

Filosofia CAp. 5: Os problemas filosóficos A ética e as relações humanas ENEM em foco, p.29 
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Inglês Past continuos  Notebook  Book  

   

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

20/10/2026 

Terça-feira 

( TARDE ) 

Literatura Atividade Caderno Mais Atividade Caderno Mais  

Espanhol Comidas \ conjunções  Caderno  Libro  

HistAr Arte e Estética Clássica 
Grega 

 
Leitura, correções e estudo dirigido Finalizar o estudo dirigido 

IFSUST Atmosfera e nossa saúde X X 

 

DATA  DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

21/10/2026 

Quarta-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática  
VOL. 09 - ESTATÍSTICA 
Medidas de tendência central 
Outras médias: geométrica e 
harmônica 
Medidas de dispersão e de 
distribuição normal 
 

Atividades propostas no livro, 
págs. 
28 a 30; 
36 a 40; 
51 a 53; 
56 e 57. 
Aprofunde 

Caderno Mais 

Atividades propostas no livro, págs. 
28 a 30; 
36 a 40; 
51 a 53; 
56 e 57. 
Aprofunde 

Caderno Mais 

 

APPORT Apresentação  Apresentação  

IFCID Desinformação, pensamento 
crítico e cidadania digital 

Desinformação, pensamento 
crítico e cidadania digital 

Desinformação, pensamento crítico e 
cidadania digital 

Química Equações químicas / 
Estequiometria 

Organização LINKESAR 

Anotações no caderno Atividade no caderno 

APMAT VOL. 09 - ESTATÍSTICA 
Medidas de tendência central 

Atividades propostas no livro, 
págs. 

Atividades propostas no livro, págs. 
28 a 30; 
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Outras médias: geométrica e 
harmônica 
Medidas de dispersão e de 
distribuição normal 
 

28 a 30; 
36 a 40; 
51 a 53; 
56 e 57. 
Aprofunde 

Caderno Mais 

36 a 40; 
51 a 53; 
56 e 57. 
Aprofunde 

Caderno Mais 

 

CCRED Análise de repertórios para a 
construção da argumentação  

Análise de repertórios para a 
construção da argumentação 

 

  

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

21/10/2026 

Quarta-feira 

( TARDE ) 

LPORT Resolução questões Resolução questões  

Química Equações químicas / 
Estequiometria 

Organização LINKESAR 

Anotações no caderno Atividade no caderno 

História Volume 10- A Invenção da 
América: Navegação espanhola 

Anotação no caderno Atividade no caderno 

Física Conservação da energia 
mecânica. 

Atividade do livro (volume 07). X 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

22/10/2026 

Quinta-feira 

Biologia Divisão celular – atividade de 
classe – livro  

Atividade de classe  X  

PV Escolher/ Sonhar para realizar. Roda de conversa. x 

Física Aplicações da conservação da 
energia mecânica. 

Registro no caderno sobre o 
conteúdo. 

X 

Religião Ritos Fúnebres. Atividades de Fixação. Atividades de Fixação. 
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Matemática  
VOL 09 - ESTATÍSTICA 
Medidas de tendência central 
Outras médias: geométrica e 
harmônica 
Medidas de dispersão e de 
distribuição normal 

 

Atividades propostas no livro, págs. 
28 a 30; 
36 a 40; 
51 a 53; 
56 e 57. 
Aprofunde 

Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 
28 a 30; 
36 a 40; 
51 a 53; 
56 e 57. 
Aprofunde 

Caderno Mais 

 

  

 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

23/10/2026 

Sexta-feira 

Sociologia CAp.4: Cultura e sociedade 

Nós e os outros: o discurso 
etnocêntrico e o relativismo 
cultural 

ENEM em foco, 132; Pratique 134 

História 
Volume 10- A Invenção da 
América: Chegada a América 

Anotação no caderno Caderno Mais páginas 17 e 18 

Química 
Solução e separação de 

misturas 

Anotação no caderno Atividade no caderno 

EduFis 
Esporte (Técnico-Combinatório - 

invasão) 
Texto espositivo  

IFCOMU    

-    
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1ª SÉRIE A – ENSINO MÉDIO 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

26/10/2026 

Segunda-feira 

  

Geografia 
Bacias hidrográficas e rede de 
drenagem 

Conteúdo no caderno e discussão 
em sala 

X 

LPORT 
-Articulação textual para criação 

de humor  

-Ambiguidade 

Anotação caderno 

Atividade livro 
 

Geografia 
Rios e elementos de uma bacia 
hidrográfica 

Conteúdo no caderno e discussão 
em sala 

 
X 

Geografia 
Rios e elementos de uma bacia 
hidrográfica 

Resolução e correção de questões 
em classe 

Questões para casa 

História 
Volume 10- A Invenção da 
América: Sistema colonial 
espanhol 

Anotação no caderno Página 98 

-    

  

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

27/10/2026 

Terça-feira 

( MANHÃ ) 

Física 
Conservação da energia 

mecânica e suas aplicações. 
Resolução de atividade do livro 

didático (volume 07). 
X 

Matemática 

Trigonometria no triângulo 
retângulo 

Relações métricas no triângulo 
no triângulo retângulo 

Teorema de Pitágoras 

Atividades propostas no livro, págs. 
19 a 24 

Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 19 a 
24 

Caderno Mais 

 

Biologia              Organização linkesar              Organização linkesar                                X  

Biologia              Organização linkesar               Organização linkesar                                 X  
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Filosofia Cap.4: Os problemas filosóficos Síntese do capítulo Atividade  31 a 35 

Inglês Readings  Book  Book  

   

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

27/10/2026 

Terça-feira 

( TARDE ) 

Literatura VOLUME 9  

O BARROCO  

-As vertentes do 

Barroco :cultismo e conceptismo 

 -Barroco português 

Anotação caderno 

Atividade livro 

 

Espanhol Lecturas Libro  Libro  

HistAr Arte e Estética Clássica 
Grega 

 
Correções e debate  

IFSUST Fenômenos atmosférico a nossa 
vida 

X X 

   

DATA  DISCIPLINA  CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

28/10/2026 

Quarta-feira 

( MANHÃ ) 

Matemática Trigonometria no triângulo 
retângulo 

Relações métricas no triângulo 
no triângulo retângulo 

Teorema de Pitágoras 

 

Atividades propostas no livro, 
págs. 19 a 24 

Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 19 a 24 

Caderno Mais 

 

APPORT Linkesar    

IFCID Sustentabilidade, justiça 
ambiental e responsabilidade 
com as futuras gerações 

Sustentabilidade, justiça 
ambiental e responsabilidade com 
as futuras gerações 

Sustentabilidade, justiça ambiental e 
responsabilidade com as futuras gerações 
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Química              Organização linkesar              Organização linkesar  

APMAT Trigonometria no triângulo 
retângulo 

Relações métricas no triângulo 
no triângulo retângulo 

Teorema de Pitágoras 

 

Atividades propostas no livro, 
págs. 19 a 24 

Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 19 a 24 

Caderno Mais 

 

CCRED Linkesar    

  

 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

28/10/2026 

Quarta-feira 

( TARDE ) 

LPORT Resolução questões Resolução questões  

Química    

História Volume 10- A Invenção da 
América: Sistema colonial 

espanhol 
Anotação no caderno Atividade no caderno 

Física Conservação da energia 
mecânica e suas aplicações. 

Resolução de atividade do livro 
didático (volume 07). 

X 

 

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

29/10/2026 

Quinta-feira 

Biologia               linkesar                     linkesar X  

PV Escolher/ Sonhar para realizar. Construção de mapa mental dos 
sonhos. 

x  
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Física Escolher/ Sonhar para realizar. Construção de mapa mental dos 
sonhos. 

x 

Religião A Dignidade humana. Abordagens de conteúdo. x 

Matemática  Trigonometria no triângulo 
retângulo 

Relações métricas no triângulo 
no triângulo retângulo 

Teorema de Pitágoras 

 

Atividades propostas no livro, págs. 
19 a 24 

Caderno Mais 

 

Atividades propostas no livro, págs. 19 a 24 

Caderno Mais 

 

  

 

DATA  DISCIPLINA CONTEÚDO ATIVIDADE DE CLASSE ATIVIDADE DE CASA  

30/10/2026 

Sexta-feira 

Sociologia Cap.4: Cultura e sociedade Arte cultura e sociedade Atividade 133 a 139 

História 
Volume 10- A Invenção da 
América: Sistema colonial 

espanhol 
Anotação no caderno Atividade no caderno 

Química LINKESAR LINKESAR LINKESAR 

EduFis Esporte paralímpico Aula teórica  

IFCOMU    

-    

  

 


